XX MOSTRA

XX I I S EM I NAR I D DE INICIACAO CIENTIFICA
XV MOSTRA

DE EXTENSAO

INTERINSTITUCIONAL. @@ o

11 MOSTRA

DE ENSINOD, PESQUISA E EXTENSAD GhescctoEmi A

REDES E TERRITORIOS FOTOGRAFICA

NIVEIS DE GLUTATIONA REDUZIDA EM PLASMA DE
AGRICULTORES EXPOSTOS OCUPACIONALMENTE A
AGROTOXICOS

MAYER, Mariana Spanamberql; GELATTI, Gabriela Tassottiz; TISSIANI, Ana
Caroline®; FELIPPIN, Tamiris * FRIELINK, Ana Paula®: GOULART, Jéssica®; GARCES,
Nathalia7;HORN, Roberta Cattaneo 8

Resumo: Durante a exposic¢do a agrotdxicos ocorrem alteracdes fisiologicas significativas no
organismo humano, como consequéncia, pode ocorrer 0 estresse oxidativo, caracterizado por
um desequilibrio entre o sistema de defesa antioxidante e a geracdo de espécies reativas
(ERs). Assim, esta condigdo ocasiona um aumento da produgéo de ERs resultando em lesdes
nas macromoléculas e estruturas celulares. Para combater esses efeitos nocivos, o corpo
humano est4 equipado com uma variedade de moléculas antioxidantes, dentre elas se destaca
a Glutationa Reduzida (GSH). O objetivo desse estudo foi avaliar os niveis GSH em plasma
de agricultores. A populacdo do estudo foi de 36 agricultores expostos ocupacionalmente a
agrotoxicos e o grupo controle foi constituido por 22 individuos saudaveis ndo expostos a
agrotoxicos. Essas amostras de sangue foram coletadas utilizando vacutainers contendo acido
etilenodiamina tetraacetico (EDTA) e, posteriormente, as amostras foram centrifugadas a
3000 rpm durante 10 min e o plasma armazenado para a realizacdo das determinacdes dos
niveis de GSH, de acordo com a técnica descrita por Ellman (1959) . Os dados foram
analisados pelo teste t-student para varidveis paramétricas, e os valores de p <0,05 foram
considerados estatisticamente significativos. Verificou-se que os niveis de GSH foram
menores (p = 0,0001) nos agricultores, quando comparados com o grupo controle. Os
resultados sugerem que o principal antioxidante endégeno foi consumido nos agricultores, o
qgue possivelmente demonstra uma tentativa do organismo de reverter o dano oxidativo
macromolecular causado pela exposi¢do destes individuos a agrotoxicos ao longo da vida.
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